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対応エリア
長崎県雲仙市、諫早市、島原市、大村市ほか

お気軽にお問い合わせください

2

常に感謝と謙虚さを忘れない姿勢で家づ
くりに取り組む環境を作るため、社員大工
にこだわり全棟責任施工しています。

住まい手の想いを
形にする 【超大工集団】

4

「住む人の立場で考える」家づくりに本気
で取り組みます。妥協することなく、未来
へと継承できる家をご提供いたします。

つくり手としての
責任がある 【徹底的現場主義】

1

日本人の心に馴染む家とは、五感で和を
感じられる木の家ではないでしょうか。
変わることのない心地よい暮らしができる
和の住まいをご提案します。

日本らしい家づくり 【和風再建】

3

気軽に相談できること、確かな技術と変わ
らぬ距離感が私たちの強み。地域の方々
からも評価を頂いています。これまでも、
これからも、ずっと一緒だから安心です。

不安を安心にできる
心強い味方 【地場工務店】

有限会社

久保田工務店

〒859-1325 長崎県雲仙市国見町多比良戊517-3
TEL:0957-78-0833  FAX:0957-78-3221
https://www.gamadasu-kubota.jp/

☎0957-54-3324
長崎県大村市中里町418-14（鈴田峠国道横）

ご 相 談
お問合せは

（公社）長崎県宅地建物取引業協会会員
長崎県知事免許⑦2654号
長崎県知事許可（般-29）第5791号
（一社）九州不動産公正取引協議会加盟

●メールでのお問合せは「ご質問・お問合せ」からどうぞ。

建築施工例物件など
◎キーワードを
　入力して検索

ホームページ更新中　！

馬場住宅 検索

Follow me！

インスタグラム・フェイスブックも
更新中！ ＠babajuutaku
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紹介

県内で の人気
を実現! 夢
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※本誌掲載記事・写真の無断転載を禁じます。
※本誌データは2020年12月15日現在のものです。営業時間・定休日等につきま
しても変更となっている場合がございます。直接各施設・店舗にお問い合わせ
下さい。

Cover photo

住所／大村市徳泉川内町845（はやと村内）　
営業／11:00～13:40(OS)、17:00～19:40(OS)

☎0957-56-8554

海の幸も大地の恵みもサクッと旨い！

ヒレカツ弁当 1,000円　
ロースカツ弁当 1,000円　
串揚げ弁当 1,200円　
海鮮串弁当 1,300円　

とれたて

揚げたてをどうぞ
!!

定休／木曜

※しばらくの間、店内飲食もお弁当箱で
　提供しております。

 親子のおでかけイベントカレンダー
1月・・・親子で木工教室 他

p10 ママの子育て応援します！

　　 親子のひろば

p8 プレゼント & アンケート

p3 夢を実現！県内で人気の

　　 ハウスビルダー紹介 

p6 さぁ! 出掛けよう!!

4

〒850-0851 長崎市古川町6-33 プルニエビル4F-F号

恋も仕事もうまくいく！
占い師カレナ元気が出る

手相、タロット、西洋占星術

で検索占い師カレナ  アメブロ

電話鑑定、
オンライン鑑定も
行っております。

詳しくは

今評
判の

https://tabimook.com 旅ムック長崎 検索エース出版長崎エース出版長崎 株式会社

私にも叶う、木造の家づくり 「木の家」に住もう。

長崎県の優良木造住宅の本 家づくり「　　　　」

A4版 定価500円定価500円

長崎県内の
主要書店にて

Vol.11 販売中!
■ 地域ビルダー紹介　

■ 住宅会社のこの人に聞く！

■ 家づくりのアラカルト  ...他

C O N T E N T S





親子のおでかけ
イベントカレンダー ■■

■ ■親子向けイベント ■その他
テレビ局関連イベント地域住宅会社イベント

ボートレース大村イベント

6

※掲載情報は、12月15日現在のものです。
　変更の場合がありますので、主催者にお問い合わせください。

月
January 1

1 金 ■年末年始感謝競走

問｜ボートレース大村 ☎0957-54-4111

1日

会場｜島原城天守閣
開催時間｜18:30～21:30　※最終入館21:00
入場料｜大人700円、小中高生400円、未就学児無料
問｜（株）島原観光ビューロー（島原城）　☎0957-62-4766
https://shimabarajou.com

毎週土曜、日曜、
祝日開催

2 土

※キャッスル
　モンスター
　開催日を除く

　普段は入る事の出来ない夜
の島原城天守閣へ。昼間とは違
う雰囲気の薄暗い館内を懐中
電灯で照らしながら進もう！
10月よりリニューアルし、より
楽しんでいただける仕掛けが盛
沢山。リニューアルを記念して
通常料金大人1,000円を2021年
3月までは700円。

■ 島原城 夜の陣 ５th ～3月28日

3 日

金8
〜

3～8日■ ゴルゴ13杯

問｜ボートレース大村 ☎0957-54-4111

9 土

月11
〜

9～11日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会

3・4日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス
新春案内会

3 日

月4
〜

日  11
〜

4/ ～4月11日須磨コレクション３■

作者不詳《聖母子》油彩／板

　特命全権公使・須磨彌吉郎
（1892-1970）が第二次世界
大戦中にスペインで蒐集した
美術コレクションから宗教絵画
を中心にご紹介します。

日  11
〜

4/ ～4月11日スペイン近現代美術３■

料金｜［コレクション展］
　　  一般420円、大学生・70歳以上310円、
        小中高生210円　※県内の小中学生無料
　　  ※1/2、1/3は無料
時間｜10:00～18:00（1/2を除く金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）、12/29～1/1休館
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

　ソラーナ、ピカソ、ミロ、ダリ、タピエス、アントニオ・
ロペス、アロージョなど20世紀初頭から現代までのスペ
イン美術をご紹介します。

料金｜［コレクション展］
　　  一般420円、
　　  大学生・70歳以上310円、
        小中高生210円
        ※県内の小中学生無料
　　  ※1/2、1/3は無料
時間｜10:00～18:00（1/2を除く金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）、12/29～1/1休館
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

料金｜大人630円、
　　  小中高生310円
　  　※県内の小中学生は無料
開館｜8：30～17：00
　　　(最終入館30分前)
会場・問｜長崎歴史文化博物館
　　　　☎095-818-8366
http://www.nmhc.jp

日  14
〜

2/ ■
　鶴は日本でも古くから吉祥の
シンボルとして多くの作品に
登場しています。収蔵品の中から
鶴をモチーフとした作品を中心に
ご紹介します。

■ ～2月14日特集展示「つるツル展」

岩井江雲《鶴亀図》
長崎歴史文化博物館蔵

日3
〜

～3日■ 長崎 美術 往来！
―長崎県美術館コレクションから

■

料金｜一般800円、大学生・70歳以上600円
        ※高校生以下無料
        ※1/2、1/3は無料
時間｜10:00～18:00（1/2を除く金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）、12/29～1/1休館
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

　長崎県美術館のコレク
ションから長崎ゆかりの美術
作品をご紹介します。長崎を
舞台に往き交う美術のエネル
ギッシュで多彩な煌めきを
ぜひお楽しみください。

山下南風《浜町本通り》1974-75年頃　切り絵・渋紙

～11日月11
〜

■ 城谷耕生のプロダクトデザイン
― 人と人のつながりから生まれる形 ―

■

料金｜［コレクション展］
        一般420円、大学・70歳以上310円、
        小中高生210円 
        ※県内在住の小中学生は無料
        ※1/2、1/3は無料 
時間｜10:00～18:00（1/2を除く金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）、12/29～1/1休館
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

　本展覧会では、当館が所蔵
する作品に作家からの特別
出品を加えた、プロダクト
デザイン約80点をご紹介し
ます。城谷耕生の多岐にわた
る仕事の原点を見せてくれる
作品群をお楽しみください。

CALDERA プレート（2005）



親子でのお出かけ情報はこれで決まり！！

7

親子のおでかけ イベントカレンダー
イベント情報募集中!

月
February 2

日  16
〜

5/
　　

17～5月16日■ 特集展示「長崎奉行所展」■

料金｜大人630円、
       小中高生310円
　　  ※県内の小中学生は無料
開館｜8：30～17：00（最終入場30分前）
会場・問｜長崎歴史文化博物館 ☎095-818-8366
http://www.nmhc.jp

　長崎歴史文化博物館
建設前の発掘調査で発見
された出土品、同館収蔵
の長崎奉行所の関係史料
から、長崎奉行所の姿を
振り返ります。

《長崎風景眼鏡絵　立山御役所之図》
長崎歴史文化博物館蔵

17 水

26 火

日31
〜

■ GⅢ アサヒビールカップ

問｜ボートレース大村 ☎0957-54-4111

26～31日

30 土

日31
〜

30・31日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会

14 木

日17
〜

14～17日■ デイリースポーツカップ

問｜ボートレース大村 ☎0957-54-4111

13 水

火  23
〜

2/

13～2月23日舟越保武と長崎■

舟越保武《Lola》1982年　砂岩（諫早石）
料金｜［コレクション展］
　　  一般420円、大学生・70歳以上310円、
        小中高生210円　
        ※県内の小中学生無料
時間｜10:00～18:00（金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

　日本26聖人の記念碑《長崎26
殉教者記念像》（1962）、島原・天草
の乱で討死した武士をモチーフと
した《原の城》（1971）はいずれも
彫刻家・舟越保武（1912-2002）
の代表作として知られています。
彼は素材においても諫早石を好んで
使用しました。本展では収蔵品を
通し、舟越と長崎の深い縁をご紹介
します。

16・17日

16・17日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会16 土

日17
〜

■
問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

長崎市西海町完全予約制案内会

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会11 木

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会23 火

13・14日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会13 土

日14
〜

20・21日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会20 土

日21
〜

27・28日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会27 土

日28
〜

■6 土

日7
〜

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

大村市森園町 平屋モデルハウス案内会 6・7日

23 土

日24
〜

23・24日

問｜コンフォートハウス株式会社 ☎095-865-6355

■ 大村市森園町 平屋モデルハウス案内会

31 日

募集｜15組(募集期間～1月30日まで ※予約制・先着順)
　　  ※定員になり次第締め切り
料金｜1,500円/1組(個)
時間｜13:00～15:00(12：30～受付)
会場・問｜ながさき県民の森 ☎0959-24-0181

■ 親子で木工教室
　『スパイスボックス』を親子
で協力して作ります。

■

※軍手や防寒具、マスクを準備
   して作業のできる服装でご参加
   下さい。
※キットは用意します。
　サイズ収納時：
　高さ33cm 幅27cm 奥行16cm

22～3月28日隈研吾展　
新しい公共性をつくるためのネコの5原則

■

　東京オリンピック・パラ
リンピック2020のメイン
会場に予定される《国立
競技場》や T I M E 誌の
「2019年世界で最も素晴
らしい場所100」に選ばれ
たスコットランドの《V&A
ダンディー》など、現在最も
注目すべき建築の設計に
携わる隈研吾（1954-）の待望の大規模個展。公共性の高い
ものを中心に精選した36件の建築を「孔」「粒子」「やわら
かい」「斜め」「時間」という隈が考える5原則によって分類
し、模型や写真、モックアップ、映像作品によってご紹介
します。これからの都市のあり方に対する隈の提案《東京
計画2020　ネコちゃん建築の5656原則》とあわせ、止ま
ることなく展開しつづける隈建築の魅力をぜひご堪能
ください。

V&Aダンディー（英国）2018 © RossFraserMcLean

料金｜一般1,300円、大学生・70歳以上1,000円
        ※高校生以下無料　
時間｜10:00～18:00（金・土は10:00～20:00）
　　  ※最終入場は閉館30分前まで
　　  ※第2・4月曜（祝日の場合は火曜日）
会場・問｜長崎県美術館 ☎095-833-2110

22 金

日  28
〜

3/



E・Cale Vol.84 2021. 1　プレゼント応募用紙

＊今後の参考にさせていただきます。＊アンケート結果を元に情報や資料をお届けする場合があります。＊官製はがきに貼付けて ご応募下さい。ご協力ありがとうございました。

1. 本誌をどちらで手に入れましたか？

　  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ）

2. 大村ボートレース場に行ったことはありますか？

　 　□はい　　□いいえ

3. 週末はどんなところへお出掛けしますか？

　  （　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ） 

4. 新築またはリフォームを考えていますか？

　 　□新築　　□リフォーム　　□いいえ

5. どんな家に住みたいですか？

　 　□エコ住宅　□二世帯住宅　□平屋

　 　□デザイン重視　□機能・動線重視　□自然素材重視　

6. 大村ボートレース場で今後催してほしいイベントや親子
　 のひろばページで取り上げてほしいテーマなど本誌への
　 ご意見･ご感想などをお聞かせください。
　 また、アンケート内容を匿名もしくはペンネームで掲載
　 してもよろしいですか？

　　□はい　　□いいえ 

7. 本誌掲載の資料請求をしたい住宅会社、施工業者はありますか？

氏

名

ペ
ン
ネ
ー
ム

住 所

E-mail

電話

FAX

　　　　-　　　　-

　　　　-　　　　-

（〒　　　-　　　　）（フリガナ）（フリガナ）

男・女 未婚・既婚性別

職業歳
希望プレゼント

第1希望 No.　　(　　　　　　　　　　　　)

第2希望 No.　　(　　　　　　　　　　　　)

（
キ
リ
ト
リ
線
）



お申込み頂いたアンケート結果は個人を特定できな
い統計情報として取り扱い、商品提供企業や本誌制
作の参考にさせて頂きます。また、個人情報(氏名・住
所・電話番号等)はプレゼント当選時の発送に利用い
たしますので個人情報を商品提供企業及び掲載企業
に開示し、サービス向上の為、アンケート結果を元に
情報や資料をお届けする場合があります。この点同
意の上ご応募下さい。また、個人情報は弊社が責任を
持って管理し、本人の同意を得ずに第三者に開示す
ることはありません。

個人情報取扱責任者
エース出版長崎株式会社　代表取締役 井口 達宣
TEL.095-818-2112(月～金)

※本誌掲載記事・写真の無断転載を禁じます

E・Cale Vol.84  1月号
2020年12月31日発行｠

発行・編集部 エース出版長崎 株式会社
 〒850-0054　長崎市上町6-6
 ☎095-818-2112 5095-818-2667

編集人 井口達宣

取材・営業 濱﨑健司　　

デザイン 出口秀範　西村章吾　

プロデューサー 井口改治郎　井口昌武

ーE・Cale配布スタッフ募集中　　詳細はお電話にて TEL:095-818-2112ー

大村市競艇企業局
「ボートレース大村特観席無料券」　5名様
大村湾を眺めながらゆったりと、ボートレー
スを観戦できる特観席(指定席)の無料券。

1

●ご記入は読みやすい字で記入して下さい。
　氏名・住所などの記入漏れがあると抽選で当選しても資格を失います。
●アンケートの回答が抽選に影響を与えることはありません。　
●ご応募はおひとり様一通までとさせていただきます。
●ご当選された宿泊券などは有効期限内にご利用下さい。

必要事項を応募用紙に明記の上、点線に沿って切り取り、
官製ハガキに貼り付けて、下記の住所までご応募下さい。

2
グリーンランド遊園地
「ペア入園券」  5組様
「デコRIDE!!ラリー」の第2弾！前回とはシール
の内容が変わり、楽しさがアップしました！
全18機種の対象アトラクションに乗ると、
オリジナルデコシールが貰えます。デコった
マスクで写真を撮って、Twitter・Instagramで
「＃デコRIDE」をつけて投稿すると、抽選で
豪華賞品が当たるチャンス！

Presentプレゼント

PRESENT  応募方法PRESENT  応募方法

〒850-0054 長崎市上町 6-6 　エース出版長崎（株）  「E・Cale」プレゼント係締切／2021年1月31日（日） 当日消印有効

3
ハーモニーランド
「ペアパスポートチケット」  3組様
ハローキティ、マイメロディをはじめサンリオ
の人気キャラクターたちに会える屋外型
テーマパーク。毎日上演される華やかなパレ
ードやライブショーが大人気！家族みんなで
楽しめる13のアトラクションが乗り放題！

ⓒ ’76,’91,’20 SANRIO



八白土星

○ 喜楽運月で良好運です。

北吉方位 ブラックラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ 山岳写真又は絵

S13・S22・S31・S40・　
S49・S58・H4・H13

集中力や注意力の不足でミスやトラブルが
多発しそうです。緊張感を持ちましょう。
書類制作、契約関係の取り扱いにには注意
が必要です。

収支のバランスが崩れないよう倹約に努め
ましょう。

移り気や羽目をを外した行動はトラブルを
招きます。又、カップルも波乱含みです。

不摂生な生活や暴飲暴食はタブーです。
十分な休養と疲労回復に努めましょう。

五黄土星

◎ 幸福の月で盛運です。

明るいブラウンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ アンティークなキャンドルスタンド

西、北吉方位

S16・S25・S34・S43・　
S52・S61・H7・H16

日々の業務をきちんとこなして下さい。
又、遠方から幸運が舞い込んでくる暗示が
あります。出張や情報、遠くへ足を延ばす事
も必要です。

収支のバランスは取れます。しかし不意の
出費に気を付けて。

チャンスは多い月ですので緊張感を持って
過ごしましょう。上司や先輩から紹介される
などうれしい出会いがありそうです。

ウイルス性の疾患予防を心掛け、外出時の
マスク着用は必須です。

一白水星

頂上運で慎重運月です。△

S20・S29・S38・S47・　
S56・H2・H11・H20

東吉方位 グリーンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ 水栽培の植物

地位や名声を得るなど飛躍のチャンスに
恵まれる一方で窮地に立たされる事も
ありそうです。重要書類、印鑑の取り扱いは
念入りに!!

収支のバランスが大幅に崩されそうです。
見栄、体裁、贅沢はタブーです。

異性の注目の的です。新しい出会いは一気
に燃え上がっても一気に冷めてしまう
でしょう。外面より内面を重視しましょう。

ストレス解消を心掛けましょう。眼精疲
労、ドライアイ、目の管理に気を付けて!!
頭痛にも気を付けて下さい。（早めの診療
をして下さい。）
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九星気学占い
1月5日～2月2日まで

月1今月の運勢

「何が起こるのかを知る」占術とは異なり、「悪いことを避け、良い結果を引き寄せる」占術です。
方位気学は目に見えない宇宙のエネルギー（精気）の法則を知って運勢を好転させる占術です。

宇宙のエネルギーは、年、月、日、時間ごとに次の九つの精気に分類されています。九種類の精気（九星気）といいます。

九星気学とは…？

仕事運

金銭運

愛情運

健康運 ☎090-5946-3302(嘉悦)
ライフアドバイザー　リリィ（熊本)

※熊本市近郊であれば喫茶店などでの
鑑定も可能です。また、遠方の方は
手紙での鑑定もしておりますので、
まずはお電話ください。

三碧木星

○ 準備運で良好運です。

東吉方位 グリーンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ 熱帯魚

S18・S27・S36・S45・　
S54・S63・H9・H18

前向きになって目立たない仕事でも真面
目に取り組んで下さい。評価は次第に上
がってきます。

仕事運とともに経済的なゆとりが生まれ
ます。マイホームなど大きな買い物の購入
計画を立てるのに良い時期です。

親戚や知人の紹介で良いパートナーとの
出会いに恵まれます。会食のお誘いが
あれば快く応じましょう。交際中の人は
家族に紹介しましょう。結果は吉ですヨ。

暴飲暴食、ストレスから胃腸を壊しそうです。
肌荒れにも気を付けて下さい。

六白金星

◎ 静観運の月で盛運です。

西、北吉方位 明るいブラウンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ クリスタル製品の花ビン

S15・S24・S33・S42・　
S51・S60・H6・H15

綿密に計画を立て、その方針に沿って事を
進めましょう。これまでの活動の結果がはっ
きりと表れる月です。

交際費やレジャー費の増大傾向です。
慶予算など不覚の出費もあります。散財は
控えましょう。

異性の注目の的です。裏切りや三角関係
なども生じやすい時ですので慎重に相手を
選んでください。

過去に患った病気が再発しそうです。
年末年始の疲れから胃腸病が心配です。
消化器系、虫歯、口内炎等の疾患にも気を
付けて!!

四緑木星

◎ 開運のスタートの月で発展運です。

S17・S26・S35・S44・　
S53・S62・H8・H17

準備してきた案件はスタートさせましょう。
周囲への根回しをして実行に移しましょう。

思わぬ出費で手元には残りそうにありま
せん。リスクのある甘い話には注意して
無駄使いはタブーです。

出会いに恵まれた一目惚れの激しい恋に
落ちそうです。思いやりや優しさがないと
束の間の恋に終わりそうです。

休息や十分な睡眠時間を取りましょう。
又、手足のケガ、飲み過ぎからの肝臓疾患に
注意しましょう。過去に患った病気の再発に
も注意して下さい。

なし吉方位 ブルーラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ 蝶をモチーフにした装飾品

二黒土星

● 低迷運で注意運です。

西吉方位 明るいブラウンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ ほうろう製品のコーヒーポット

S19・S28・S37・S46・　
S55・H1・H10・H19

部下や年下の人との関係性が大切です。
異業種、異分野の人達が集まるイベントに
参加して交際範囲を広めましょう。

突然の出費、遊興費の多大出費でピンチ
です。盗難、落とし物、詐欺に用心して下さい。

出会いには恵まれますが、外見でなく内面
を見極めるようにしましょう。カップルは
絆が強くなります。

冷えに要注意です。体が温まる料理も考え
ましょう。肝臓、泌尿器系、神経痛にも気を
付けて下さい。（下半身の病に注意です。）

九紫火星

△ 変化変動の月です。

東、西、北吉方位 ブラック、グリーン、
明るいブラウンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ シンプルなペンダントライト

S12・S21・S30・S39・　
S48・S57・H3・H12

職場に不満があっても今は忍耐の時と
考えて自分の置かれた立場で習得できる
事に最善を尽くしましょう。

物の買い替えや衝動買いは極力控えましょう。

シングルの思いがけない出会いや良い縁談
に恵まれそうです。交際期間の長いカップル
は相手の気持ちが離れるほど、はっきりと
した決断を迫られる時です。

無理な運動や乗り物による事故での骨折、
捻挫、腰痛などに用心しましょう。

お墓参りに行きましょう。日々の感謝の気
持ちを伝え、御先祖様に大難は小難、小難
は無難を祈りましょう。

七赤金星

△ 盛運の月で慎重運です。

西、北吉方位 ブラック、
明かるいブラウンラッキーカラー

ラッキーインテリアグッズ シャギーカーペット

S14・S23・S32・S41・　
S50・S59・H5・H14

言葉使いには気を付けて下さい。特に目上
の人に対しては慎重な対応が必要です。

すべてホドホドを通しましょう。節約は常に
心して下さい。

カップルは結婚に進む可能性があります。
ゴールインする為にはお互いを思いやる
誠実さが大切です。

交通事故や不注意からのケガ、骨折などに
要注意です。適度な休養を心掛けてください。

お墓参りに行きましょう。日頃の感謝と
心穏やかに日々過ごせるよう御先祖様に
願いましょう。

九星気学を基にアドバイス
（有料・完全予約制)

お墓参りに出掛けましょう。大難は小難。小難
は無難を日頃の感謝とともに祈りましょう。



　明けましておめでとうございます。

本年も当コーナーをよろしくお願い致し

ます。昨年10月予防接種法の改定があり

ロタウイルスワクチンも定期接種化

（無料化）され、小児を対象とした主だった

ワクチンで定期接種から外れているのは

おたふくかぜのみとなりました。今回は

おたふくかぜのお話し。

　おたふくかぜ、流行性耳下腺炎といい

ます。集団保育の始まる3～6才ぐらいで

よく罹ります。ムンプスウイルスによる

感染症で唾液などの飛沫から感染し、

2～3週間の潜伏期間を経て発症、耳下腺

（耳の周囲の唾液を作る場所）を中心に

腫れて痛みになります。多くの場合発熱

も伴います。１週間程度の経過で解熱、腫れも

ひいて、外出可能となります。

　怖いのは合併症です。髄膜炎が10人に1人、難聴が

1000～2000人に1人、思春期以降にかかると睾丸

炎が4人に1人、卵巣炎が20人に1人、頻度は少ない

ですが脳炎や膵炎の合併症もあります。睾丸炎、卵巣炎はその後の

不妊の原因になりますし、難聴はほとんど片側性ですが、発症すれば

ずっと耳は聞こえないままです。不妊にしても難聴にしてもおたふく

かぜの合併症はその後の生活に与える影響が甚大です。

　おたふくかぜに対して根本的な治療はありません。罹ってしまっ

たら痛みを和らげたりする治療（対症療法）のみで合併症が発症

しないことを祈って安静にして待つのみです。

　対抗できる唯一の手段はワクチンです。何歳でも接種出来ますが、

通常であれば1才、年長さん程度の間隔で2回接種が基本となります。

1回接種で7割、2回接種で9割強の予防効果(10人いたら9人以上

おたふくに罹らない)が期待できます。合併症を防ぐため、流行を

起こさせないため、予防接種を御願いします。

おたふくかぜ
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　上の前歯の生え代わりは7歳前後で始

まります。しかし転倒などの事故により

早期に前歯を失うことがあります。早期

に乳歯が抜けてしまっても、その下の永

久歯の準備ができていませんので、やは

り7歳前後にならないと永久歯は生えて

きません。

　早期に上の乳前歯を失った場合、表面

の口腔粘膜が厚く丈夫になり、永久前歯

が生えようとしても粘膜を破ってこれ

ないことがあります。通常の時期に乳歯

が抜けた場

合でも、本

人が抜けた

場所を気にして指で触っていたり

舌で盛んになめていた場合にも同様

なことが起こります。左の写真でも

わかる様に歯ぐきが盛り上がり、指で触ると歯の形がわかるほど

になります。

　このような場合には盛り上がった歯ぐきを電気メス等で部分的

に切り取ることにより、永久前歯の萌出を手助けします。これを

開窓と呼びます。適切な時期に処置をすると1ケ月ほどで歯の半分

程度も萌出してきます。

　右の写真は開窓した直後

です。矢印の部分に歯の先が

見えています。電気メスで開窓

しましたので出血もほとんど

ありません。

　気になる場合は小児歯科専門医へご相談ください。HPは「ゆき

なり小児歯科」で検索すると簡単です。過去の「親子のひろば」も

ダウンロードのページに掲載しています。

待合室横の屋外キッズスペース

院長　行成哲弘

【資格、学会】
・日本小児歯科学会認定
　小児歯科専門医

日本矯正歯科学会、
全国小児歯科開業医会、
日本歯科医師会

教えて歯医者さん！

歯が生えてこない（埋伏歯）Ⅰ

ゆきなり小児・矯正歯科
【小児歯科診療、矯正歯科診療、
予防、歯育て健診】

長崎市葉山2-5-26
TEL：095-857-8211

まいふく し

院長　冨永典男

【資格、学会】
・医学博士 
・日本小児科学会専門医 
・日本アレルギー学会専門医

日本小児科学会、日本
アレルギー学会、日本
腎臓学会、日本小児感
染症学会

院内キッズスペース

冨永小児科医院
【小児科一般診療、アレルギー一般診
療、予防接種、乳児健診、子育て相談】

長崎市かき道3-2-6
TEL：095-838-6060

問）長崎市子育て支援課 095-829-1270

気になる子どもの… 
小児科相談 1/20
精神保健相談 1/14

親子の心の相談（要予約）
　　 ※長崎市民の方に限る

さだまさしさんによる、

医療福祉支援・災害復旧支援財団

「いのち」や「平和」を守るために活動している個人、団体を対象とする支援・助成事業
大災害時等における医療支援・復旧支援事業 ・被災地支援コンサート等チャリティ事業

〒107-0052 東京都港区赤坂6-12-11 5F  E-mail:info@lion.or.jp　Webサイト:http://lion.or.jp/

事業
目的

ゆうちょ銀行 
 口座
 00100-6-602471
公益財団法人
風に立つライオン基金
　　　　　　　　　他

2019年10月9日、台風15号で
被災した千葉県館山市を訪問 

基金への寄付は

銀行口座または
Webサイトより我々は、小さな『志』の集合体です。一人一人の小さな思いが、

沢山の小さな生命を支えられることを信じます。

設立者　さだまさし

かいそう

ほうしゅつ

じ　か せんえん

かか

だ えき

せんぷく

ひ まつ

げ

は

ともな ねつ

ずいまくえん なんちょう

えん らんそうえん ひん ど

すいえん

 こうがん

はは歯クラブ
無料歯みがき指導・相談

問）ゆきなり小児・矯正歯科
1/15・19（要予約）

こうくうねんまく

じんだい



理事長平川 波声
全九州歌謡アカデミー AKKA

全九州歌謡アカデミー
（AKKA）

楽しみながら上手に歌う事を指導する集団

平成20年創立・本部熊本市、全九州の作詞作曲家15名で組織した団体で

日本作曲家協会に所属して、いずれ中央で活躍するであろう音楽家の団体として

デビューする人達の後押しを楽みながら活動している。

6段、6段秀の
資格者は、AKKAの

専属歌手として育成し、
作曲家先生の
オリジナル曲を
歌うことになる。

10年余歌手を育成する

格付審査大会を年2回

長崎と熊本で

開催している

オリジナル曲はCD化し、

販売が可能になり

希望者はカラオケDAM

にも入れられる。

6段以上の資格者には

免状が発行され

歌の指導者としての

免許が許可される。

最近では、
令和2年11月22日に
第11回大会が行われ、
7名の昇格者があった。

過去500名弱が受けて
20名程の合格者。

以下

6段 矢田誠一、馬場政子、　
塚元洋治、改 治郎、
小川進、相田英子

6段秀 野中　綾

あ
な

たも

挑
戦
し
ま

せん
か？

AKKAよりデビュー
のSEIGO

鍋倉誠悟
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VOL.84　
1月
号

定休日／水曜日　
営業時間／9:00～17:30

長崎県諫早市多良見町囲306  
TEL 0957-43-7888長　崎

ショー
ルーム

新大村店

大村市宮小路

佐世保
ショールーム
佐世保市吉岡町

伊万里
ショールーム
伊万里市二里町

見積り・点検

無料!
石 匠
0120-174-148

門
柱・

ア
プ
ロ
ー
チ・

ガ
ー
デ
ニ
ン
グ

フ
ェ
ン
ス
設
置
等

住宅外構
工事

の
当
社
に
し
か
な
い

感
性
・
技
術
力
で
、

皆
様
の「
お
う
ち
時
間
」に

ま
ず
は
お
気
軽
に

ご
相
談
下
さ
い
。

彩
を
プ
ラ
ス
致
し
ま
す
。
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